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Inimkaubandusest räägitakse kogu maailmas üha enam, ja põhjusega. Inimkaubandust peetakse uimasti- ja relvakaubanduse kõrval üheks suurimaks organiseeritud kuritegevuse tuluallikaks. Inimkaubanduse ohvrite arvu aastas hinnatakse kuni kahele miljonile
, Europoli
 hinnangute järgi kaubitsetakse aasta jooksul Kesk- ja Ida-Euroopast 120 000 naist ning last Lääne - Euroopasse. (Kui Eestist viidaks välja 120 000 naist aastas, siis umbes 6 aastaga oleks Eesti naistest tühi). USA-sse arvatakse kaubitsetavat 14 500 – 17 500 inimest aastas
. Euroopas ja Eestis on inimkaubanduse puhul tegemist peamiselt naiste ja laste prostitutsiooniärisse kauplemisega. Kuigi me ei tea täpselt, kui palju eesti naisi on prostitutsiooni kaasatud, on selge, et neid on tuhandeid. Prostitutsioon on Eestis levinud ja suhteliselt avalik, naaberriikides tuntakse Eestit kui prostituutide lähtekoha-, transiit- ja sihtmaad. Kas tegemist on väikese elanikkonnagrupi probleemiga või tervet ühiskonda puudutava nähtusega, mille olemasolu mõjutab meid kõiki? 
Süvenedes prostitutsiooni põhjustesse ja tagajärgedesse tuleb tõdeda, et tegemist on väga laiaulatusliku probleemiga. Naistega kaubitsemise levik on seotud soolise ebavõrdusega, vägivallaga, vaesusega, töötusega, HIV/AIDSi ja suguhaiguste levikuga, rahvatervisega, narkomaaniaga, kuritegevusega jpm. Need on kõik Eestile tuttavad probleemid, iseasi, kas oskame neid seostada prostitutsiooniga. Milliste küsimustega peame tegelema, kui soovime ennetada ja tõkestada inimkaubanduse levikut? 

Töötus. Eestis on noorte tööpuudus viimaste aastatega kasvanud
’
, Noorte naiste seas on töötust rohkem:  Vaesuse feminiseerumine on ülemaailmne nähtus, mis aitab kaasa naistega kaubitsemise õitsengule. Meeleheitlikult tööd otsivaid naisi on palju ning suur osa nendest on valmis vastu võtma ka viletsat või kahtlast tööd, peaasi, et mingigi töö olemas oleks. 

Majanduslik ja regionaalne ebavõrdsus. Euroopa eri riikide elatustasemed erinevad märgatavalt, eriti EL uute ja vanade liikmete vahel. 2002.a. elas Eestis vaesuses 17,9% elanikkonnast
 ja see näitaja on kõrgem kui teistel EL riikidel. Nimetatud faktid panevad liikuma inimesed Eesti eri osadest Tallinnasse ja Eestist teistesse riikidesse. Sageli puudub maapiirkondade noortel usk, et elu Eestis paremaks läheks, ja seetõttu soovitakse mujale migreeruda ükskõik millistel tingimustel
.

Sooline ebavõrdsus. Kogu seksitööstus on üles ehitatud vastavalt kitsastele konservatiivsetele ja jäikadele naiselikkuse ja mehelikkuse mudelitele. Nende mudelite kohaselt on naise elu eesmärk meest teenida ja teenindada, hoolitseda mehe olme- ning seksuaalvajaduste rahuldamise eest. Ootused naistele ja meestele on läbi aegade olnud väga erinevad ning need ootused panevad naised halvemasse olukorda võrreldes meestega. Suhtumine naisesse kui nõrgemasse poolde on inimkaubitsejatele kasulik - kui naises nähakse eelkõige seksiobjekti või kodukana, mitte iseseisvat ja sõltumatut indiviidi, siis on tema ärakasutamine ning ost-müük loomulikum. Naiselt ei eeldata majanduslikku iseseisvust, mis oleks ometi aluseks turvalisele eksistentsile. Ikka veel makstakse meestele rohkem palka põhjendusega, et mees peab peret ülal pidama. 

Pealsurutud soorollid esiteks piiravad valikuvabadusi ja teiseks loovad nt naiste puhul arusaama iseendast kui seksuaalobjektist. Sellepärast näemegi enda ümber 12-aastaseid neiusid, kes pingsalt seksikad püüavad olla – keskkond pakub neile just sellist rolli, ja noored püüavad keskkonna ootustele vastata. 

Vägivald ja seksuaalne väärkohtlemine. On selgunud, et seksuaalne väärkohtlemine on Eesti noorte hulgas suhteliselt levinud ning see on oluliselt seotud riskikäitumisega
. Sageli on ka prostitutsiooni ohvrite puhul tegemist omalaadse vägivalla spiraaliga, mille algus on varases lapsepõlves (näiteks on lapse kallal tarvitatud vägivalda; ta on pärit perekonnast, kus vägivald oli tavaline vms) ning jätkub terve elu. Eelnevatest tuleneb negatiive suhe iseendaga, kujuneb vastav arusaam seksuaalsusest ja mehe-naise suhetest. Ei teata professionaalse abi saamise võimalustest või kardetakse seda abi paluda.  Abita jäämine mõjutab käitumist täiskasvanu eas – lihtsustatult, ühest võib saada saab kuritarvitatav ehk prostituut, teisest kuritarvitaja, seksuaalteenuste ostja. Mõlema käitumine mõjutab mitte ainult nende endi, aga ka nende lähedaste ja ühiskonna elu tervikuna.

Prostitutsiooni normaliseerimine. Inimkaubitsemise peamiseks tuluallikaks Eestis on prostitutsioon, suhtumine prostitutsiooni on seepärast määrava tähtsusega inimkaubanduse leviku tõkestamise juures. Prostitutsioonist rääkides toetutakse eelkõige müütidele ja eelarvamustele, mitte uuringute tulemustele, mis näitavad prostitutsiooni naistevastase vägivalla liigina. Prostitutsiooni põhjendatakse ja nö vabandatakse välja kõikvõimalike ebaratsionaalsete argumentidega, mis kokkuvõttes peegeldavad lihtsalt naiste madalamat staatust ühiskonnas. Näiteks „vaba valik” on prostitutsiooni kohta kasutatav termin, mis defineerib seda normaalse nähtusena – ametina, mis ei erine näiteks õpetaja või autojuhi omast.  Ometi on “vaba tahe” suhteline mõiste ning seotud naiste majanduslike, sotsiaalsete, kultuuriliste ja poliitiliste võimalustega antud ühiskonnas. Ebavõrdsus piirab tõsiselt valikuvabadust. 

Nõudlus seksuaalteenuste järgi. Riikides, kus suhtumine prostitutsiooni on positiivsem või tolerantsem,  tarbitakse tasulisi seksteenuseid rohkem
. Eestis suhtutakse prostitutsiooni mõistvalt ja isegi soosivalt, nagu näitavad arvamusküsitluste tulemused
. Kuna nõudlus on mitmekülgne, on selle rahuldamiseks vaja pidevat noorte ning tervete naiste ja laste juurdevoolu. 

Nõudluse olemasolu on tingitud mitmetest põhjustest, üks nendest on nt soovimatus leppida mehe ja naise rolli muutumisega ühiskonnas – mehed, kes tahavad naiste üle domineerida, toetavad prostitutsiooni olemasolu. Uuringutest võib ka järeldada, et prostitutsioon on suures osas tingitud meeste probleemidest naistega, mida mehed püüavad lahendada seksi ostes. Seega, Eestis on hulk mehi, kellel on mingid psühholoogilised või emotsionaalsed probleemid, mida saaks ehk kuidagi teistmoodi lahendada kui naisi seksuaalselt ärakasutades. Siin mängivad olulist rolli puudulik seksuaalkasvatus ja väärtushinnangute saamine perekonna või kooli asemel pornotööstusest. 

Inimõiguste kaitse. Põhilisteks inimõigusteks on õigus elule, õigus inimlikule kohtlemisele ja õigus vabadusele, inimõiguste alla kuulub ka ilma igasuguse sunni või vägivallata vaba otsustamise õigus oma seksuaalsuse, sealhulgas seksuaal- ja reproduktiivtervise üle. Kaubitsetud isik ei saa otsustada oma seksuaalsuse või tervise üle, kuna ta on kupeldaja võimuses. EV põhiseaduses käsitletud põhiõigusteks on mh olla vaba piinamisest ja alandavast kohtlemisest, samuti orjusest  ja sundusest
. Prostitutsioon on seega oma olemuselt inimese põhiõiguste rikkumine. 

Riigi ja kodanike/üksikisikute julgeolek. Inimkaubandus on kuritegevusele suhteliselt riskivaba ja väga tulus äri. Igal aastal liigub hinnanguliselt 7 miljardit dollarit selle äri tulemusel kurjategijate taskutesse
. Kuigi Eestis on narkokaubandusest saadavad tulud tõenäoliselt esialgu veel suuremad, ei maksa alahinnata naiste ostust-müügist saadavaid tulusid. Kõik need kupeldajad, kes siin vabalt tegutsevad, mõjutavad oma tegevusega nii julgeolekut kui majanduse arengut. Kipume unustama, et prostitutsioon ei ole mitte kahe täiskasvanud inimese omavaheline tehing, vaid tööstusharu, millega on seotud korruptsioon, väljapressimised, narkokaubandus jms. Mida tugevamad ja rikkamad on kuritegelikud grupeeringud, seda vähemturvaline on riik. Siseministeeriumi hinnangul on prostitutsiooni korraldajateks enamasti rahvusvahelised inimkaubandusele orienteeritud kuritegelikud grupid
.

Rahvastiku tervis. Kogu maailmas läbi viidud uuringud prostitueerimise mõjust vaimsele ja füüsilisele tervisele annavad tunnistust sellest, et tegemist on inimest hävitava tegevusega. Ei oma tähtsust, kas naine otsustas ise hakata prostituudiks või ta meelitati selleks pettusega, tagajärjed on samad. Pidev füüsiline, seksuaalne ja vaimne vägivald, suguhaigused, reproduktiivorganite haigused, jms teevad prostitutsiooniga elatist teeninud inimesest lühikese ajaga invaliidi. Sageli on prostituutidel lisaks muudele hädadele probleeme narkomaania ja alkoholismiga, kuna läbielatud kogemuste unustamiseks kasutatakse kõiki kättesaadavaid vahendeid, mille hulka arstiabi paraku alati ei kuulu. 

Aina suuremaks probleemiks on ka HIV-viiruse levik, sest vastutustundetu seksuaalkäitumine seksuaalteenuste ostjate ehk meeste seas on väga levinud. Kondoomita seksi eest ollakse nõus mitmekordselt maksma, ei hoolita ei tasulise ega „ametliku” sekspartneri tervisest. Üha enam toimub nakatumisi heteroseksuaalsete suhete kaudu, üha enam on nakatunute seas nö „korralike” naisi – see on seksi ostjate hoolimatu käitumise tagajärg.  AIDSi Tugikeskuses 1996-1999 uuritud peaaegu neljasajast prostitutsiooniga teenivast naisest ei olnud ükski HIV-positiivne
. Täna on olemas ka HIV-positiivsed prostituudid.

39% 2002.a. Tallinnas küsitletud prostituutidest on ühe, kahe või kolme lapse emad, suur osa üksikemad
. Kuidas avaldab lapsevanema tegevus mõju lapse arengule? Lapsevanemad on ka ilmselt enamik prostitutsiooniteenuse kasutajatest, tasuks kindlasti mõelda, milliseid väärtushinnaguid ja hoiakuid edastab selline vanem oma järeltulijale. 

Probleemiks on suhtumine.

Meie hoiakutest ja suhtumisest annab märku aeg-ajalt kerkiv soov legaliseerida prostitutsioon. Loodetakse, et selle käiguga saab riik kuritegevuse käest ühe sissetulekuallika kätte ja prostituutide tervise kontrolli alla (kuiig teiste riikide kogemus sellist tulemust ei näita, pigem vastupidist). Kui me vaatame prostitutsiooni kui naistevastast vägivalda, siis puudub igasugune loogika ettepanekutes see legaliseerida või dekriminaliseerida.  Prostitutsioonis peituv esmane vägivald ei seisne sotsiaalses häbimärgis. Prostitutsiooni legaliseerimine normaliseeriks neid tegevusi, mis rikuvad inimõigusi ning millele järgneks ükskõik millises muus sotsiaalses kontekstis karistus (nt seksuaalne ahistamine, füüsiliste vigastuste tekitamine, vägistamine, vangistamine, jne). 

Kahetisest suhtumisest annab märku ka see, et narkokaubanduse puhul me ei räägi mitte kunagi selle legaliseerimisest, kuigi samamoodi, on nõudlus, on pakkumine ja on vahendajad. Kui tegemist on naisekehaga, siis on selle müük ja ost õigustatud, aga kui narkootikumiga, siis peab riik tarvitusele võtma ranged meetmed narkokaubanduse vähendamiseks. Hiljuti narkoteemalisel konverentsil rääkisid nii sotsiaalminister kui teised esinejad inimkapitali kaost läbi narkomaania ja iga üksikisiku tähtsusest meie väiksele riigile. 

Siit küsimus – kas prostitutsioonis ruineeritud naine ei olegi raisatud inimressurss? Nii narkomaania kui prostitutsioon hävitavad elusid ning mõjuvad kokkuvõttes halvasti demograafilisele situatsioonile. 
Inimkaubandus ja prostitutsioon on Eesti ühiskonna valupunktid praegu eelkõige seetõttu, et me ei soovi neid veel probleemidena näha ja vastavalt tegutseda. On lihtsam mõelda, et prostituut on laisk naine, kes normaalset tööd ei viitsi teha, kui mõelda, et enamik prostituute on ühiskonnale kaduma läinud noored naised, kes oleks võinud anda panuse ühiskonna arengusse. On tavapärane mõelda, et meestel lihtsalt on teatud vajadused, ja nad ei peagi oma tegude eest vastutama. 

Traditsioone on raske muuta, ja mulle endale tundub, et prostitutsiooni valdkonnas on see vaat et raskeim ülesanne – me kõik oleme kuulnud sadu kordi korrutatavat jutt „maailma vanimast ametist“. Ehk oleks aeg ümber mõelda, kas kõike, mis on kaua eksisteerinud, on ikka mõtet ainuüksi seepärast säilitada, et ta on väidetavalt kogu aeg olnud, või tuleks muuta suhtumist ja endale tunnistada, et prostitutsioon ja sellega kaasnev kahjustab ühiskonda ja rahvastikku. Tänast konverentsi silmas pidades peaks ehk hoopis ütlema, et ämmaemand on vanim amet?

Peamine väljakutse seisneb hoiakute muutmises. Kui me lõpetame ükskord jutu, et tegemist on maailma vanima ametiga, mis oli, on ja jääb, siis oleme juba suure sammu edasi teinud. Kui me tahame tervemat ja inimsõbralikumat riiki, siis peaksime teadvustama, et prostitutsioon on sotsiaalne probleem, mitte ainult üksikisiku teema. Prostitutsiooni kui naistevastase vägivalla vastu on hakatud võitlema alles hiljaaegu ja üksikutes riikides, ei ole mõtte demagoogitseda teemal „kellelgi pole õnnestunud prostitutsiooni kaotada”. Siiani ei ole keegi seda üritanudki. 

Võimalusi olukorda muuta on väga palju. Esiteks soostereotüüpe muutva koolihariduse andmine ja pidev teavitustöö prostitutsiooni olemusest, põhjustest ja tagajärgedest eri sihtrühmadele. Inimkaubanduse ja prostitutsiooni teema õppekavasse viimine nii sotsiaaltöötajatel kui politseil ja tulevastel õpetajatel. Nõudluse vähendamine ja meeste kaasamine ennetustöösse – praegu on ikka veel paljudel tunne, et tegemist on naiste teemaga. See tunne kinnitab ühtlasi, et naiste teemad on väheolulised – seega elame endiselt patriarhaalses ühiskonnas ja arenguruumi jagub kõvasti 

Tänu Põhjamaade Ministrite Nõukogu, aga ka nt Rootsi, USA, Norra saatkondade toele on juba palju inimkaubanduseteemalist teavitustööd tehtud ja konkreetseid abiprogrammegi ellu viidud. Nüüd tuleb ka valitsusel endale teadvustada, et meie ülisuured probleemid nagu AIDSi levik ja narkomaania on seotud prostitutsiooni ja inimkaubandusega ning selleks, et ühe suhtes midagi ära teha, on vaja kõiki probleeme terviklikult käsitleda. 
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